
Manažment pacienta a holistický skríning v lekárniManažment pacienta a holistický skríning v lekárni

Manažment obezity  u pacientov s diabetom a prediabetomManažment obezity  u pacientov s diabetom a prediabetom

Aktuálne novinky a svetové trendy v diabetológiiAktuálne novinky a svetové trendy v diabetológii

Úvodné klinické repetitóriumÚvodné klinické repetitórium

Lekár so špecializáciou v odbore diabetológia, poruchy metabolizmu a výživy a v odbore endokrinológia. Pôsobí v Ambulancii 

pre diabetes, poruchy metabolizmu a výživy v neštátnom zdravotníckom zariadení JAL, s. v Trnave. Vo svojej klinickej 

praxi sa venuje diagnostike a liečbe pacientov s diabetes mellitus, poruchami metabolizmu tukov, obezitou a vybranými 

endokrinologickými ochoreniami. Pri starostlivosti využíva moderné diagnostické a terapeutické postupy vrátane kontinuálneho 

monitorovania glukózy a liečby inzulínovými pumpami. Ambulancia patrí medzi pracoviská s rozsiahlymi skúsenosťami v 

ambulantnom nastavovaní pacientov na liečbu inzulínovou pumpou. Osobitnú pozornosť venuje pacientkam s gestačným diabetom, 

ženám s diabetom plánujúcim graviditu a pacientkam s ochoreniami štítnej žľazy zachytenými v rámci gynekologického skríningu. Súčasťou jeho odbornej 

činnosti je aj klinický výskum, najmä v oblasti diabetu, obezity a porúch metabolizmu lipidov. Je autorom a spoluautorom odborných kníh, vedeckých prác a 

publikácií v domácich aj zahraničných časopisoch. Jeho odborným cieľom je viesť pacienta k lepšiemu porozumeniu vlastného ochorenia, aktívnej spolupráci 

na liečbe a využívaniu moderných možností medicíny v každodennej praxi.
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